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Michele  Guandalini   esplora 
l’animo  umano,  o  meglio,  ci 
immerge nell’anima; quella parte 
inesplorata,  conosciuta  da  pochi 
che  hanno  avuto  la  rara 
possibilità  di  accedere  a  quella 
porta nascosta.
Dalla  sua  esperienza  come 

psicoterapeuta che utilizza l’inpnosi regressiva e progressiva, Guandalini porta a conferma delle sue 
teorie sulla vita  oltre la  morte,  testimonianze delle sue sedute.  Al contrario di  ciò che molti  si 
aspetterebbero, anziché utilizzare questo mezzo per andare a ricercare traumi sepolti nel passato, 
quello che affiora è una serie di racconti futuristici. Vite vissute già, ma non ieri, piuttosto nel 25xx 
e oltre. Come sarà la società di quel tempo, come si vivrà? 
Ma non ci dobbiamo stupire troppo. Il fondamento di quanto precedentemente affermato da molti ,  
non solo Guandalini, è che il tempo non esiste. Le illusioni temporali sono rese a noi come in un 
film che abbiamo sempre davanti, potendo saltare da un fotogramma all’altro.
Da qui si prosegue con i fondamenti della Coscienza olistica. Un viaggio non tanto e non soltanto 
nell’anima, come recita il titolo, ma tra le esperienze di vite mortali di più soggetti incarnati in  
epoche differenti. Tra fisica quantistica e spiritualità, un libro non prolisso ma avvincente per le 
tematiche trattate sempre più ricorrenti nel nostro tempo.
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Michele Guandalini  esplora l’animo umano, o meglio, ci immerge nell’anima; quella parte inesplorata, conosciuta da pochi che hanno avuto la rara possibilità di accedere a quella porta nascosta.

Dalla sua esperienza come psicoterapeuta che utilizza l’inpnosi regressiva e progressiva, Guandalini porta a conferma delle sue teorie sulla vita oltre la morte, testimonianze delle sue sedute. Al contrario di ciò che molti si aspetterebbero, anziché utilizzare questo mezzo per andare a ricercare traumi sepolti nel passato, quello che affiora è una serie di racconti futuristici. Vite vissute già, ma non ieri, piuttosto nel 25xx e oltre. Come sarà la società di quel tempo, come si vivrà? 

Ma non ci dobbiamo stupire troppo. Il fondamento di quanto precedentemente affermato da molti , non solo Guandalini, è che il tempo non esiste. Le illusioni temporali sono rese a noi come in un film che abbiamo sempre davanti, potendo saltare da un fotogramma all’altro.

Da qui si prosegue con i fondamenti della Coscienza olistica. Un viaggio non tanto e non soltanto nell’anima, come recita il titolo, ma tra le esperienze di vite mortali di più soggetti incarnati in epoche differenti. Tra fisica quantistica e spiritualità, un libro non prolisso ma avvincente per le tematiche trattate sempre più ricorrenti nel nostro tempo.
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